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Dotyk błogosławieństwa

Dziękowaliśmy za nadzieję

Polsko, umiej być wdzięczna
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BUDUJEMY SANKTUARIUM 

z radością i wdzięcznością wspominam niedawno obchodzone Świę-
to Dziękczynienia, które w Roku Jubileuszowym zyskało wyjątkowy 
wymiar, umacniając w nas nadzieję. Dziękuję Wam z całego serca za 
liczne uczestnictwo w tym wydarzeniu, zarówno osobiste, jak i du-
chowe, a szczególnie za wspólną pielgrzymkę z relikwiami dwudzie-
stu czterech polskich świętych i błogosławionych. Wasze świadectwa 
wiary, obecność oraz zaangażowanie są dla mnie niezwykle cenne.

Składam również serdeczne podziękowania za blisko cztery tysiące 
nadesłanych intencji dziękczynnych na ten dzień. Zapewniam Was, 

że wszystkie zostały objęte modlitwą podczas Eucharystii, której przewodniczył przedstawiciel 
Ojca Świętego, kardynał Marcello Semeraro. Dziękuję Wam za modlitwę podczas transmisji 
Mszy Świętych ze Świątyni Opatrzności Bożej, w internecie, w TVP Polonia oraz na kanale 
Polsat News. 

Już dziś serdecznie zapraszam Was na 12 października – Dzień Papieski, 18 października – 
uroczyste wprowadzenie relikwii bł. Stanisława Kostki Starowieyskiego oraz szczególnie ważne 
wydarzenie w życiu naszej Ojczyzny i Kościoła – obchody Narodowego Święta Niepodległości. 
Świątynia Opatrzności Bożej, jako kościół jubileuszowy i Wotum Narodu, jest szczególnym 
ośrodkiem dziękczynienia oraz modlitwy za naszą Ojczyznę, łączącym wszystkich Polaków. 
Przybywajcie licznie, aby wspólnie dziękować Bogu za dar wolności, a także zawierzać Mu 
przyszłość Polski. Gorąco zachęcam, abyście także w swoich domach przyłączyli się do wspól-
nej modlitwy za Ojczyznę przy zapalonych miniaturach Świecy Niepodległości o symbolicz-
nej godzinie 19.18. Niech ten płomień będzie wyrazem naszej nadziei i wdzięczności za Bożą 
Opatrzność czuwającą nad naszym narodem.

Umiłowani Czciciele Opatrzności Bożej,

Z modlitwą i błogosławieństwem

† Adrian Józef Galbas SAC
    Arcybiskup Metropolita Warszawski

BĄDŹMY ŚWIADKAMI NADZIEI!
Trwa Rok Święty poświęcony nadziei. Dla chrześcijanina jest ona 
czymś więcej niż dawką optymizmu. Zapraszamy Cię do podzie-
lenia się świadectwem. Umacnia ono wiarę i jednoczy wspólnotę. 
Podziel się czym jest dla Ciebie nadzieja? Gdzie ją odnajdujesz? Jak 
wyglądała w najtrudniejszym momencie Twojego życia? Czy Rok 
Święty pomaga Ci odkrywać jej głębsze znaczenie? Czekamy na 
Twoją historię.
Świadectwa prosimy przesyłać z dopiskiem NADZIEJA na adres: 
COB, ul. Miodowa 17/19, 00-246 Warszawa.
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T radycyjnie XVIII Święto Dziękczy-
nienia rozpoczęło się od pielgrzymki, 
która wyruszyła z placu Marszałka 

Józefa Piłsudskiego do Świątyni Opatrzno-
ści Bożej w Wilanowie. W procesji wzięło 
udział około 1500 osób, a wśród nich – nowy 
metropolita warszawski, abp Adrian Galbas 
SAC. Jego obecność od samego początku 
wędrówki nadała tej części obchodów szcze-
gólny charakter.

Przy kościele ojców barnabitów do idą-
cych dołączyli liczni biskupi i środowiska 
związane ze Świętymi Patronami, których re-
likwie już odbierają cześć w Świątyni Opatrz-
ności Bożej. Kulminacyjnym momentem 
uroczystości było wprowadzenie do Sank-
tuarium relikwii dwojga błogosławionych: 
Marii Teresy Ledóchowskiej, założycielki 
Zgromadzenia Sióstr Misjonarek św. Piotra 
Klawera, zwanej Matką Afryki, oraz Ignace-
go Kłopotowskiego, założyciela Zgromadze-
nia Sióstr Matki Bożej Loretańskiej, patrona 
ubogich i mediów katolickich. Z tej okazji 
do niesienia relikwii bł. Ignacego dołączyli 
przedstawiciele dziennikarzy.

W samo południe rozpoczęła się Msza św., 
której przewodniczył wysłannik papieski, 
kard. Marcello Semeraro, prefekt Dykasterii 
Spraw Kanonizacyjnych. Eucharystię konce-
lebrowało ośmiu biskupów, w tym prymas 

Polski abp Wojciech Polak oraz przewodni-
czący Konferencji Episkopatu Polski abp Ta-
deusz Wojda SAC, kard. Stanisław Dziwisz, 
kard. Kazimierz Nycz, a także kilkudziesięciu 
kapłanów.

Wśród zgromadzonych w Świątyni nie 
zabrakło przedstawicieli najwyższych władz 
państwowych, z wicemarszałkiem Sejmu RP 
Krzysztofem Bosakiem, reprezentantów 
Kancelarii Prezydenta RP i władz samorzą-
dowych. Przybyła także Julia Przyłębska, 
sędzia Trybunału Konstytucyjnego w stanie 
spoczynku. Świątynię wypełnili czciciele 
Opatrzności Bożej, liczne wspólnoty kato-
lickie, harcerze, przedstawiciele Polonii oraz 
Darczyńcy Świątyni.

Kardynał Marcello Semeraro w homilii na-
wiązał do hasła tegorocznego Święta Dzięk-
czynienia. Podkreślił kluczową rolę nadziei  
i dziękczynienia w życiu chrześcijan. Zachę-
cał wiernych, by pielgrzymując z nadzieją, 
czynili świat lepszym poprzez słowo i czyn. 
Po homilii wszyscy zebrani odmówili Akt 
Dziękczynienia i Zawierzenia Opatrzno-
ści Bożej, oddając Najwyższemu losy swoje  
i Ojczyzny.

Po uroczystościach liturgicznych na te-
renie przyświątynnym na najmłodszych  
i ich rodziny czekało Miasteczko dla Dzie-
ci. Ogromną popularnością cieszyła się 

Dziękowaliśmy za nadzieję

XVIII ŚWIĘTO DZIĘKCZYNIENIA

Uroczystości pod przewodnictwem kard. Marcella Semerara zgromadziły  
1 czerwca w Świątyni Opatrzności Bożej wiernych z całej Polski.

ORGANIZATOR PARTNERZYPATRONAT HONOROW Y SPONSORZY

Kolorystyka:
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XVIII ŚWIĘTO DZIĘKCZYNIENIA

terenowa gra rodzinna Poszukiwacze zna-
ków nadziei, w której wzięło udział ponad 
400 dzieci wraz z rodzicami i opiekunami. 
Uczestnicy, poprzez zabawę, odkrywali zna-
czenie uczynków miłosierdzia i poznawali 
życie tegorocznych bohaterów Święta –  
bł. Marii Teresy Ledóchowskiej i bł. Ignacego 
Kłopotowskiego. Przygotowano też dmucha-
ne zjeżdżalnie, karuzele i inne atrakcje, które 
sprawiły, że dzień był pełen radości dla ca-
łych rodzin.

– Dziękuję wszystkim wiernym, którzy 
tak licznie przybyli do Świątyni Opatrzności 
Bożej z całej Polski, aby wspólnie dziękować 
za dar nadziei. Szczególne podziękowania 
należą się wszystkim środowiskom, firmom, 

instytucjom, zgromadzeniom zakonnym, 
ruchom, wspólnotom, mediom oraz indy-
widualnym osobom, które pomogły w orga-
nizacji tego wyjątkowego wydarzenia. Słowa 
wdzięczności należą się także tym, którzy 
łączyli się duchowo z nami za pośrednic-
twem TVP Polonia i Polsat News oraz dzię-
ki transmisji internetowej. W przygotowa-
nie i przeprowadzenie tegorocznego Święta 
Dziękczynienia zaangażowało się ponad 
trzystu wolontariuszy z przeszło pięćdziesię-
ciu organizacji. Bez ich bezinteresownej po-
mocy sukces tego radosnego dnia nie byłby 
tak spektakularny – podkreśla Piotr Gaweł, 
prezes Centrum Opatrzności Bożej.

INSTYTUCJE I ORGANIZACJE WSPIERAJĄCEPATRONAT MEDIALNY MEDIA WSPIERAJĄCE

Instytut Prymasowski
Stefana Kardynała 

Wyszyńskiego
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WIELKIE WYZWANIE

Ruszyły przygotowania do budowy 
„Domu sanktuaryjnego – nie jesteś sam”
Bardzo potrzebujemy siebie nawzajem. Słowa „nie jesteś sam” to duchowy 
fundament dla największego wyzwania, jakie stoi obecnie przed wspólnotą 
Sanktuarium.

B ardzo potrzebujemy siebie nawzajem. 
Słowa „nie jesteś sam” nie tylko sta-
nowią motyw modlitwy różańcowej, 

którą podjęliśmy wspólnie pięć lat temu, ale 
także są duchowym fundamentem dla naj-
większego wyzwania, jakie stoi obecnie przed 
wspólnotą Sanktuarium – budowy domu 
sanktuaryjnego. To dzieło, które ma odpo-
wiadać na potrzeby pielgrzymów, oferując im 
miejsce wytchnienia dla ciała i pokrzepienia 
dla ducha. W ten sposób uzupełni duchowy 
wymiar tego Świętego Miejsca. Jak podkreśla 
kustosz Sanktuarium, „Dom sanktuaryjny – 
nie jesteś sam” będzie pierwszym z zaplano-
wanych dzieł mających umożliwić wiernym 
jeszcze głębsze czerpanie z łask płynących  
z wilanowskiej Świątyni.

– Pragniemy, aby każdy, kto zechce odwie-
dzić to Miejsce Święte, mógł znaleźć pokrze-
pienie dla duszy przez skorzystanie z daru 
Eucharystii i posługi spowiedników. Chcemy 
zapewnić także przestrzeń na rozmowę du-
chową dla osób wątpiących i poszukujących 
sensu życia. Nie zabraknie miejsca na odpo-
czynek dla osób starszych i opieki pielęgniar-
skiej dla pielgrzymów. Będą oni mogli także 
doświadczyć wspólnoty stołu, sprzyjającej 
rozmowom o wierze – wyjaśnia ks. Tadeusz 
Aleksandrowicz.

Obecnie trwają przygotowania do reali-
zacji pierwszego etapu inwestycji, kluczo-
wego dla całego przedsięwzięcia. Obejmie 
on prace przygotowawcze, roboty ziemne, 
wykonanie solidnych fundamentów oraz 
rozpoczęcie głównych prac konstrukcyjnych, 

które doprowadzą budynek do stanu suro-
wego zamkniętego. Realizacja tego etapu 
stworzy podstawę do dalszych faz budowy 
– instalacyjnych, wykończeniowych i elewa-
cyjnych. Szacowany koszt pierwszego etapu 
to blisko 17 milionów złotych.

Prezes Centrum Opatrzności Bożej za-
pewnia, że inwestycja, ze względu na swój 
wieloletni i złożony charakter, zostanie prze-
prowadzona z najwyższą starannością.

– Każdy kolejny krok będzie podejmo-
wany z dużą rozwagą i odpowiedzialnością,  
z uwzględnieniem realiów rynkowych. Na-
szym celem jest wybieranie najlepszych 
możliwych rozwiązań technicznych i mate-
riałowych, zarówno pod względem jakości, 
jak i efektywności kosztowej, tak aby każda 
wydana złotówka optymalnie służyła temu 
dziełu – mówi Piotr Gaweł i dodaje, że na 
obecnym etapie precyzyjne określenie cał-
kowitego kosztu budowy jest niemożliwe  
z uwagi na dynamiczne zmiany cen w branży 
budowlanej.

Realizacja tego ambitnego planu będzie 
możliwa tylko dzięki hojności i wsparciu lu-
dzi dobrej woli, a przede wszystkim dzięki 
naszej modlitwie w tej intencji.
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BUDUJEMY SANKTUARIUM 

Życie pokonało śmierć

D zieło wieńczące wielki dorobek profe-
sora Adama Myjaka w dziedzinie mo-
numentalnej rzeźby sakralnej zawisło  

w Świątyni dwa lata przed śmiercią artysty. 
Wieloletni rektor ASP w Warszawie podjął 

się powierzonego mu przez kard. Kazimie-
rza Nycza wyzwania „z drżeniem serca, lecz  
z entuzjazmem”. Zaprosił do współpracy 
swoich asystentów, Kingę Smaczną-Ła-
gowską i Alberta Kozaka, oraz studentów 

warszawskiej Akademii Sztuk Pięknych. 
Owocem ich wielomiesięcznych wysiłków 
stała się ośmiometrowa figura Chrystusa 
Zmartwychwstałego, pokonującego śmierć, 
przemawiającego siłą i nadzieją. Tłem uczy-
niono złoty pas, symbolizujący drogę do nie-
ba, której źródłem jest Eucharystia.

„Najistotniejsze jest zmartwychwstanie, 
najważniejsze wydarzenie w dziejach świata. 
Pragnąłem, by postać Chrystusa przemawia-
ła w ciszy Świątyni prostotą, ale jednocześnie 
siłą zmartwychwstania. By na tle szarości 
ściany Pan świecił blaskiem, jak w wielka-
nocny poranek, a jednak pozostawał bliski 
człowiekowi. By pokazać Jego chwałę, ale też 
nie chować śladów Jego ran” – mówił arty-
sta. Przyznawał, że było to jego największe 
wyzwanie zawodowe, ale realizując je, czuł 
opiekę Bożej Opatrzności. 

Prof. Adam Myjak zmarł 5 kwietnia 
2025 r., w wieku 78 lat. Jego twórczość, zwła- 
szcza monumentalne dzieło dla Świątyni 
Opatrzności Bożej, pozostanie na zawsze 
świadectwem niezwykłego kunsztu i głębo-
kiej wiary.

Jego ostatnimi dziełami były figura Chrystusa Zmartwychwstałego i dwa popier-
sia: św. Jana Pawła II i bł. Stefana Wyszyńskiego w Świątyni Opatrzności Bożej.

Módlmy się za śp. prof. Adama Myjaka
Z Wydziałem Rzeźby Akademii Sztuk Pięknych w Warszawie związany od początku  
studiów w 1965 r. Jeden z najważniejszych polskich rzeźbiarzy, autor niezliczonych,  

wybitnych realizacji artystycznych. Profesor Adam Myjak był darzonym szacunkiem  
i zaufaniem, cenionym dydaktykiem Wydziału Rzeźby ASP w Warszawie i wychowawcą 
licznych pokoleń artystów. Poza rzeźbą i medalierstwem ma w swym dorobku projekty  
i realizacje monumentalne. Za swoje dokonania artystyczne był wielokrotnie nagradza-
ny i odznaczany, m.in.: Brązowym Krzyżem Zasługi, Krzyżem Komandorskim Orderu 

Odrodzenia Polski i Złotym Medalem „Zasłużony Kulturze Gloria Artis”.
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ŚWIĘCI PATRONI

Ziemianin o sercu apostoła

W sobotę 18 października o godzi
nie 12.00 podczas uroczystej 
Mszy św. do Świątyni Opatrzno-

ści Bożej zostaną wprowadzone relikwie 
bł. Stanisława Kostki Starowieyskiego. To 
szczególne wydarzenie dla Kościoła w Pol-
sce, zwłaszcza dla Akcji Katolickiej, której 
błogosławiony jest patronem.

Stanisław Kostka Starowieyski urodził się 
11 maja 1895 r. w Ustrobnej na Podkarpa-
ciu, w rodzinie ziemiańskiej, 
przywiązanej do wartości 
patriotycznych i religijnych. 
Po odziedziczeniu majątku 
Łaszczów na Zamojszczyźnie 
stał się cenionym gospoda-
rzem i działaczem społecz-
nym. Był człowiekiem o nie-
zwykłej energii, wrażliwym na 
potrzeby innych. Dbał o godne 
warunki życia i pracy swoich 
pracowników, organizował pomoc dla ubo-
gich, wspierał lokalne inicjatywy i z odda-
niem służył wspólnocie, w której żył.

W okresie międzywojennym został jed-
nym z głównych organizatorów i pierw-
szym prezesem Diecezjalnego Instytutu 
Akcji Katolickiej w diecezji siedleckiej. 
Akcja Katolicka miała być przestrzenią 
formacji i działania ludzi świeckich, którzy 
wnoszą Ewangelię w życie społeczne, poli-
tyczne i kulturalne. Bł. Stanisław urealniał 
te wartości każdego dnia. Jego zaangażo-
wanie, kompetencje i autentyczna wiara 
uczyniły go naturalnym liderem i wzorem 
dla innych. To właśnie dlatego, po latach, 
Kościół w Polsce uznał go za idealnego 

patrona dla odradzającej się Akcji Katolic-
kiej.

W 1934 r. papież Pius XI nadał mu tytuł 
szambelana papieskiego. 

Aktywne życie Stanisława Starowieyskie-
go przerwał wybuch II wojny światowej. 
19 czerwca 1940 r. został aresztowany przez 
Gestapo i trafił do obozu koncentracyjnego 
w Dachau. Tam, w miejscu niewyobrażalne-
go cierpienia, dał najwyższe świadectwo wia-

ry i miłości. Prowadził wśród 
współwięźniów działalność 
apostolską oraz udzielał im 
pomocy. Zmarł z wycieńcze-
nia w noc Zmartwychwstania 
Pańskiego, 13 kwietnia 1941 r. 
Według relacji ofiarował swo-
je życie w intencji nawrócenia 
jednego z oprawców lub zgod-
nie z innymi świadectwami,  
za uwolnienie młodszego 

współwięźnia. W 1999 r. został beatyfikowa-
ny przez papieża Jana Pawła II w gronie 108 
męczenników II wojny światowej. 

Serdecznie zapraszamy do wzięcia udzia-
łu w wyjątkowej uroczystości wprowadzenia 
relikwii bł. Stanisława do wilanowskiej Świą-
tyni.

To będą 25. relikwie polskiego orędow-
nika w Świątyni Opatrzności Bożej. Zachę-
camy do nawiedzania wilanowskiego Sank-
tuarium i składania intencji do Świętych 
Patronów osobiście, pocztą tradycyjną lub na  
adres: swieci-patroni@centrumopatrznosci.pl,  
a także poprzez naszą stronę internetową: 
www.swieci-patroni.centrumopatrznosci.pl

Relikwie męczennika Dachau i patrona Akcji Katolickiej w Polsce zostaną wpro-
wadzone do Świątyni Opatrzności Bożej.
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 WSPÓLNOTA BOGIEM SILNA

Piękne owoce

I nicjatywa, którą podjęliśmy w maju 
2020 roku, trafiła w potrzeby serc. Prak-
tykę wzywania orędownictwa Matki Bo-

żej oraz polskich świętych i błogosławionych 
uczyniło swoją codziennością 12 tysięcy 
osób. To wielka armia, której broń stanowi 
najpiękniejsza maryjna modlitwa.

Serdecznie dziękujemy wszystkim Dar-
czyńcom, którzy włączyli się we wspólną 
modlitwę i świętowanie piątej rocznicy ak-
cji „Różaniec świętych – nie jesteś sam” za-
równo poprzez swoją obecność w Świątyni 
3 maja, jak i duchowe uczestnictwo w tym 
wydarzeniu. Nadesłanych zostało blisko pięć 
tysięcy intencji, w których modliliśmy się 
podczas uroczystej Mszy Świętej w intencji 
Ojczyzny, której przewodniczył ks. Tadeusz 
Aleksandrowicz, kustosz powstającego Sank-
tuarium. W homilii przypomniał wiernym, 
odwołując się do przeczytanej Ewangelii, że 
testamentem Jezusa z krzyża były trzy słowa: 
Oto Matka Twoja (J 19,27a). Dalej podkreślił 
relację między macierzyństwem i królowa-
niem Maryi. 

– Warto tak naprawdę przytulić się do 
Matki Najświętszej. Dzisiaj wzywamy Ją jako 
Królową, ale pamiętajmy, że Jej naprawdę 
nie chodzi o diamenty. Naprawdę Jej chodzi 
o królowanie w moim i twoim sercu. I od-
danie się na królowanie Maryi, poddanie się 
Jej jest czymś naprawdę bardzo pięknym  
i ważnym – zachęcał ks. Tadeusz Aleksan-
drowicz. Po zakończeniu Mszy św. został od-
śpiewany Akatyst ku czci Najświętszej Maryi 
Panny. Kaplica Maryjna tego dnia została 

udekorowana tysiącem róż od Darczyńców, 
którzy zgłosili pragnienie, aby w ich imieniu 
ofiarować Maryi różę. Wierna kopia Święte-
go Wizerunku Nawiedzenia Matki Bożej Ja-
snogórskiej otoczona została różami w trzech 
kolorach: białym, czerwonym i żółtym, które 
symbolizują modlitwę, ofiarę i pokutę, jak 
wyjaśniła Maryja w objawieniach, które mia-
ły miejsce w 1947 i 1966 roku w Fontanelle. 
Kolory te oznaczają również: biały – czystość 
i wierność w wierze; czerwony – dawanie 
siebie i trwanie przy Bogu aż do męczeństwa 
jeśli trzeba; żółty – świętość. Maryja wzywa 
nas, żebyśmy byli, jak te trzy kwiaty, a wtedy 
Jej serce będzie pełne radości. 

Kierujemy wyrazy wdzięczności do 
wszystkich osób, które odpowiedziały na 
nasze wezwanie i w ten symboliczny spo-
sób oddały hołd Maryi osobiście lub zgło-
siły do nas taką prośbę.

„Różaniec świętych – nie jesteś sam” w ciągu pięciu lat zgromadził tysiące  
czcicieli Opatrzności Bożej. Ich modlitwa to ponad szesnaście milionów dziesią-
tek różańca ofiarowanych w intencjach papieskich, Wspólnoty Darczyńców oraz  
w osobistych intencjach.
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WSPÓLNOTA BOGIEM SILNA

Dotyk błogosławieństwa

W codziennym zabieganiu, w tro-
skach i radościach warto pamię-
tać o ważnym wezwaniu, które 

zostawił nam św. Paweł: „Błogosławcie, a nie 
złorzeczcie!” (Rz 12,14b).

Błogosławieństwo to jeden z najpiękniej-
szych darów, jakie możemy sobie nawzajem 
ofiarować. To coś więcej niż życzenie po-
myślności. To postawa serca, która uznaje, że 
wszystko co dobre pochodzi od Boga, i pra-
gnienie dzielenia się tym dobrem z innymi.

Znaki mają wielką wagę w naszym 
życiu. Tam, gdzie słowa nie wy-
starczają, z pomocą przychodzą 
znaki. I my na co dzień potrze-
bujemy znaku, który można 
zobaczyć i poczuć – działania 
nadającego słowom głębszy wymiar. Sakra-
mentalium to świętym znak, który przez 
modlitwę Kościoła otwiera nas na działanie 
Bożej łaski i pomaga nam uświęcać każdą 
chwilę życia. Takim właśnie sakramentalium 
jest Olej zawierzenia i nadziei. 

W kontekście sakralnym używa się trzech 
rodzajów olei: olej katechumentów – przy 
chrzcie dorosłych, olej chorych – przy sakra-
mencie namaszczenia chorych i olej krzyżma 
– przy chrzcie, bierzmowaniu, udzielaniu sa-
kramentu święceń oraz konsekracji kościoła 
i ołtarza. 

– Oleju zawierzenia i nadziei możemy 
używać na co dzień. Powstał w Roku Jubi-
leuszowym, aby przedłużyć dobro płynące  
z tego czasu i miejsca. Chcemy, aby ufna po-
stawa wdzięczności, która kształtuje naszą re-
lację z Bogiem i ludźmi przez to Święte Miej-
sce, owocowała także błogosławieństwem 

niesionym naszym bliskim – wyjaśnia  
ks. Tadeusz Aleksandrowicz, kustosz po-
wstającego Sanktuarium Opatrzności Bożej. 

Ten prosty, pełen miłości gest, gdy kre-
ślimy niewielką ilością oleju znak krzyża na 
czołach swoich dzieci i wnuków przed snem 
lub podróżą, małżonka w czasie porannej 
modlitwy lub wychodzącego do pracy, ro-
dzica w chorobie, bliskich czy przyjaciół 
przed ważną decyzją albo przeżywających 
trudności, narzeczonych przed ślubem – 

znaczy o wiele więcej, niż mogłoby się 
wydawać. W ten sposób mówimy: 
„Bóg jest przy tobie”. Przekazu-
jemy nasze ciche zapewnienie, że 
w Jego opiece nigdy nie jesteśmy 

sami. Warto też samemu prosić innych  
o błogosławieństwo.

Przyjemny zapach oleju i dotyk namasz-
czenia przywołują na myśl chwilę chrztu  
i bierzmowania. Pozwalają pamiętać, kim 
naprawdę jesteśmy: ukochanymi dziećmi 
Bożymi, ludźmi o niezwykłej godności. 

Aby pobłogosławić osobę, uczyń znak 
krzyża na jej czole Olejem zawierzenia  
i nadziei, wypowiadając przy tym formułę 
błogosławieństwa: „Błogosławię Cię w imię 
Ojca i Syna, i Ducha Świętego. Amen”.

Korzystanie z oleju to piękna okazja, by 
wnieść Boże błogosławieństwo do własnego 
domu i w relacje z bliskimi. Ten znak przypo-
mina nam również o naszej potrójnej misji: 
bycia kapłanem, prorokiem i królem. Ozna-
cza to, że jesteśmy wezwani, by nasze życie 
było duchową ofiarą, by odważnie świadczyć 
o Chrystusie i by służyć innym, zwłaszcza 
najbardziej potrzebującym.

Płynące z serca proste słowa „błogosławię cię” i znak krzyża uczyniony olejem 
mają wielką moc i często niedoceniane znaczenie.
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Boże, jak dobrze…

P rowadzenie Dzienniczka wdzięczno-
ści ma pomóc w świadomym prze-
żywaniu każdego dnia i dostrzeganiu 

łask oraz dobra doświadczanego z rąk Bożej 
Opatrzności.

– Kiedy czcimy Opatrzność Bożą, to wła-
śnie w takim duchu dziękczynienia. Rozu-
miemy bowiem, że my sami od siebie nie 
zależymy, że jest Ktoś większy od nas. Ktoś, 
kto nas prowadzi. Ktoś, kto nami się opieku-
je. Jakże byśmy byli nieszczęśliwi i jakie trud-
ne byłoby nasze życie, gdyby nie Opatrzność 
Boża – mówi abp Adrian Galbas SAC, metro-
polita warszawski.

Zauważanie tej opieki, drobnych i wiel-
kich łask, którymi Opatrzność Boża nie-
ustannie nas obdarza, to cenna umiejęt-
ność. Pomocą w uczeniu się jej jest właśnie 
Dzienniczek wdzięczności, do którego warto 
każdego dnia wpisywać zdarzenie wywołują-
ce naszą wdzięczność. Przedtem dobrze jest 
podziękować Opatrzności Bożej za miniony 
dzień i odmówić krótką modlitwę do Ducha 
Świętego. Dzienniczek ma postać kalendarza-
-notesu, wzbogacają go roz-
ważania na każdy miesiąc  
i modlitwy do Bożej Opatrz-
ności.

– Jeśli człowiek ma 
wdzięczność w swoim sercu, 
nawet za bardzo drobne rze-
czy, które dookoła siebie widzi, 
to w zasadzie mamy do czynie-
nia ze świętością. To jest czło-
wiek tak bardzo przepełniony 
Bożą obecnością, że cały czas 

Boga adoruje i wychwala – wyjaśnia ks. Ta-
deusz Aleksandrowicz, kustosz powstającego 
Sanktuarium, i jak co roku zachęca do pod-
jęcia trudu regularnego zauważania Bożych 
darów: – Pamiętajmy o tym, że dokładnie 
odwrotnie działa zły duch i bardzo często 
jego pokusie ulegamy, żeby widzieć cały 
czas to, co jest nie tak: grzechy, błędy, złości, 
porażki, czy to naszych bliźnich, czy nawet 
nas samych. W ten sposób wprowadza nas 
w strach, w złość, zniechęcenie. Tymczasem 
najpierw trzeba dostrzec to, co jest dobre  
i dziękować Bogu.

Gdyby każdego dnia zapisywać całe dobro, które otrzymujemy z ręki Ojca, po-
wstałby niezwykły hymn pochwalny na cześć Opatrzności Bożej. Wielu świę-
tych zachęca nas, by zacząć go śpiewać.

Dzienniczek wdzięczności na rok 2026 
może się znaleźć w Państwa domach  
już jesienią. Zamówienia należy składać  
do dnia 17.10.2025 r.  
pod numerem tel. 25 753 36 92  
lub na stronie:  
www.centrumopatrznosci.pl/dzienniczek/
Poręczne wydanie: format A5, 150 stron, 
wygodna kołowa oprawa,  
aksamitna w dotyku okładka 40zł 

+ koszt 
wysyłki
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WYDARZENIA W ŚWIĄTYNI

Polsko, umiej być wdzięczna! 

T egoroczne obchody będą okazją do 
przypomnienia słów św. Jana Pawła II, 
który 19 sierpnia 2002 r., przed opusz-

czeniem Polski, zacytował fragment Dzien-
niczka s. Faustyny: „Ojczyzno moja kochana, 
Polsko, […] Bóg Cię wywyższa i wyszczegól-
nia, ale umiej być wdzięczna!”.

Ojciec Święty wielokrotnie akcentował 
znaczenie niepodległości, postrzegając ją 
jako źródło godności narodu. Przypominał 
również, że historia Polski jest nierozerwal-
nie związana z walką o wolność, a odzyskanie 
niepodległości w 1918 r. było owocem dłu-
giego i ciężkiego wysiłku. Mówił też o tym, że 
wolność to cenny dar, ale i zadanie. Szczegól-
nie pilne staje się ono w czasie, gdy światem 
wstrząsają kolejne fale niepokojów oraz eska-
lujących konfliktów. Właśnie dlatego dziś 
trzeba się o nią gorąco modlić i troszczyć.

Świątynia Opatrzności Bożej w Wilanowie 
jako wotum wdzięczności narodu polskiego 

za odzyskaną wolność od wielu lat pozosta-
je miejscem szczególnej modlitwy, wyrazem 
zaufania Bożej Opatrzności. Wolność jest bo-
wiem darem Bożym, który wymaga ludzkiej 
współpracy.

W Narodowe Święto Niepodległości  
w Świątyni Opatrzności Bożej po raz kolejny 
zgromadzimy się więc, by dziękować Bogu 
za wolność i błagać Go o możliwość korzy-
stania z niej w przyszłości. Do tej modlitwy 
pragniemy zaprosić każdego Polaka. Pokaż-
my jedność narodu, przybywając 11 listopa-
da o godz. 9.00 do tego Świętego Miejsca na 
wspólne wołanie za Ojczyznę z przedstawi-
cielami najwyższych władz państwowych.

Po południu zapraszamy do udziału  
w koncercie patriotycznym. Zaproszenie 
można pobrać ze strony: www.centrumo-
patrznosci.pl/koncert-11-11-2025/

Podobnie jak w poprzednich latach na-
szemu świętowaniu towarzyszyć będzie za-
palenie Świecy Niepodległości, symbolu mo-
dlitwy za Polskę, a także zmartwychwstania 
naszej Ojczyzny po latach zaborów. Ten gest 
nawiązuje do prośby papieża Piusa IX sprzed 
ponad 130 lat o zapalenie darowanej przez 
niego Polakom świecy w wolnym już kraju. 

Zachęcamy również, by tego dnia zjedno-
czyć się o godz. 19.18 przy zapalonych świe-
cach w domach i wspólnie zawierzyć naszą 
Ojczyznę Opatrzności Bożej, odmawiając 
Akt Dziękczynienia Polski. 

Wszelkie informacje dotyczące obchodów 
Narodowego Święta Niepodległości w wila-
nowskiej Świątyni można śledzić na stronie: 
www.centrumopatrznosci.pl/sn-2025/

Narodowe Święto Niepodległości to dzień głębokiej refleksji nad historią, 
wdzięczności za odzyskaną wolność oraz wspólnej modlitwy za Ojczyznę. 
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PŁOMIEŃ PATRIOTYZMU
Świeca Niepodległości  
to miniatura wotum wdzięczności, 
którego oryginał papież Pius IX 
150 lat temu podarował Polakom, 
by zapalili ją w wolnej Polsce. 
Od ośmiu lat płonie w Świątyni 
Opatrzności Bożej. Jej ciepło  
towarzyszyło narodowi  
w najważniejszych chwilach – 
niech teraz rozświetli Twój dom  
w Święto Niepodległości.
Wysokość 25 cm; średnica 5 cm
Wysokość 30 cm; średnica 5 cm

DUCHOWA PIELGRZYMKA
Album „Moje Sanktuarium” to osobisty przewodnik po jednym z najważniejszych miejsc w Polsce,  
które jednoczy nas w dziękczynieniu za wolność Ojczyzny. Bogato ilustrowana (118 fotografii) opowieść  
o wymiarze duchowym, historycznym i kulturowym Świątyni wzbudzi zachwyt wszystkich, którzy nie 
mieli okazji przybyć do Wilanowa. Obowiązkowa pozycja dla każdego, kto pragnie zrozumieć fenomen 
tego Świętego Miejsca.
Poręczny format A5, 108 stron, papier matowy wysokiej klasy, oprawa szyta i klejona ułatwiająca 
otwieranie albumu, elegancka obwoluta ze skrzydełkami 

NAJWAŻNIEJSZY ZNAK
Wierna miniatura strony chwalebnej 
Krzyża Paschalnego ze Świątyni  
Opatrzności Bożej to pozłacany  
krzyżyk, ukazujący Chwałę  
Zmartwychwstania Jezusa  
przedstawionego w szatach  
arcykapłańskich. Zaprojektowany przez 
artystkę Hannę Certę-Dąbrowską, jest 
pamiątką na całe życie i znakiem osobistej 
więzi z Wotum Narodu przypominającym  
o modlitwie za Ojczyznę.
Materiał: mosiądz pozłacany  
24-karatowym złotem
Wymiary krzyżyka: 2,7 x 1,5 cm
Długość łańcuszka z zapięciem: 50 cm

35 zł 
+ koszt 
wysyłki

35 zł 
+ koszt 
wysyłki

35 zł 
+ koszt 
wysyłki

30 zł 
+ koszt 
wysyłki

ZBLIŻ SIĘ DO SERCA OJCZYZNY


